
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15.30 - 16.30 Uhr 15.30 - 16.30 Uhr 15.30 - 16.15 Uhr 15.30 - 16.30 Uhr 15.30 - 16.30 Uhr

Eltern-Kind-Turnen Minnis

ab 16.00Uhr 1/3 Tennis Jugend Ariane Ittner 3805628 Bärbel Bumann 6023537 Fußball-Jugend F5 Fußball-Jugend F5

16.30 - 17.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr Elke Schuler Manuel Husch Manuel Husch

Fit + Gesund Ü 45

Ballsport                    

Just for Fun 16.30 - 17.30 Uhr 16.30 - 18.30 Uhr

Gretel Aigeltinger 07348-21807 16.15 - 17.15 Uhr Leichtathletik Jugend 

1/3 Tennis Jugend 6-8 Jahre Anja Maier 64308 Maxis 2 Gruppen

17.30 - 18.30 Uhr 17.30 - 19.00 Uhr Christina Wiener 17.30 - 18.30 Uhr Dieter Gläser 1403350

Mädchen-Gymnastik Fußball-Jugend Simone Baiker 6022922 Fußball-Jugend Reiner Sperlich 1416987

Kareen Pietschmann 3749151 17.15 - 18.15 Uhr F3

Fußball-Jugend F 5 Tanja Kaltenmark 0731/69166 

1/3 Tennis Jugend 6-8 Jahre Tanja Kaltenmark 0731/69166 Tanja Kaltenmark 0731/69166 und 0171/8707893.

M. Heubach 6025521 und 0171/8707893. und 0171/8707893. 18.30 - 19.30 Uhr 18.30 - 20.00

18.30 - 19.30 Uhr 18.15 - 19.15 Uhr Fußball-Jugend Fußball-Jugend

Fußball-Jugend 19.00 - 20.30 Uhr Rückengymnastik C A-Jugend

Mädchen-D Basketball Frauen Gretel Aigeltinger 07348-21807 Tanja Kaltenmark 0731/69166 Tanja Kaltenmark 0731/69166 

Tanja Kaltenmark 0731/69166 Simone Grupp 1441051 19.15 - 20.30 Uhr und 0171/8707893. und 0171/8707893.

und 0171/8707893. Power-Gymnastik 19.30 - 20.30 Uhr

19.30 - 20.30 Uhr Bettina Hiesserich 6025727  Fußball-B-Jugend 20.00 - 22.00 Uhr

Frauengymnastik 1 Tanja Kaltenmark 0731/69166 Freizeitsport

Anneliese Müller 67558 20.30 - 22.00 Uhr und 0171/8707893. Georg Pfarr 64724

Basketball Herren 20.30- 22.00 Uhr 20.30 - 22.00 Uhr

20.30 - 22.00 Uhr Carsten Stocker Volleyball Frauen Fußball Herren  1 und 2 bwz. AH

Frauenfussball 0731-6031899 Andrea Kleiner 0170/2827561

ab Dezember - Februar                                           

Durst Markus 0731/1756852                         

Wolfgang Kaltenmark 0731/69166

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10.00-11.00 Uhr 9.30 - 10.45 Uhr 8.00 - 13.00 Uhr 8.00 - 13.00 Uhr 8.00 - 13.00 Uhr

Sport nach Krebs Kurse Schule Schule Schule

14.15 - 15.45 Uhr 15.00 - 16.00 Uhr 14.30 - 16.00 Uhr

11.00 - 13.00 Uhr 11.00 - 13.00 Uhr

Schule Schule Kurse Kurse Tai-Chi-Chuan

16.00 - 17.30 Uhr 13.00-16.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Qi-Gong

Schule

Kurse

16.30 - 17.30           

spielerisches Tanzen Kurse Kurse
17.30 - 18.30 Pilates

17.15 - 18.15 Uhr 18.30 - 19.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr

Kurse Pilates Kurse Pilates Flexibar

18.30 - 19.30 Uhr 19.45 - 20.45 Uhr 18.00 - 19.00 Uhr 18.00 - 19.30 17.00 - 18.00 Uhr

  

Aerobic + Step Pilates Beckenboden Entspannung Pilates

Heike Hiller 6025880

19.30 - 20.30 Uhr 20.00 - 21.30 19.30 - 22.00 Uhr 18.00 - 20.30 Uhr

Kurse

Frauengymnastik Gr. 2 Gesangverein Gesangverein

Karin Swoboda 63472

20.30 - 22.00 Uhr 20.30 - 22.00 Uhr Kurse 20.30 - 22.00 Uhr

für zusätzliche Proben Freizeitsport

Frauenfussball des Gesangvereins vor Männer

Koordinationstraining Veranstaltungen evt. ab 20.00 Uhr

Kerstin Scheible nach Absprach mit SVJ in Absprache mit GVJ
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belegt durch Gesangverein reserviert für Schule

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

14.30 - 16.00 Uhr 

Fußball-Jugend        

D Jun

Tanja Kaltenmark 0731/69166 

und 0171/8707893.

16.00 - 17.30 Uhr 16.00 - 17.30 Uhr 16.00 - 17.30 Uhr

3 / 3 Hallenteile 3 / 3 Hallenteile 3 / 3 Hallenteile

nur 07.11.11 - 05.04.12 nur 07.11.11 - 05.04.12 nur 07.11.11 - 05.04.12

Tanja Kaltenmark 0731/69166 Tanja Kaltenmark 0731/69166 Tanja Kaltenmark 0731/69166 

und 0171/8707893. und 0171/8707893. und 0171/8707893.

19.00 - 22.00 Uhr 19.00 - 20.30 Uhr

3 / 3 Hallenteile 3 / 3 Hallenteile

ganzjährig ganzjährig

19.00 - 20.30 Uhr

1 / 3

19.00 - 20.30 Uhr Volleyball Frauen

Frauen-Fußball Andrea Kleiner

Dezember - Februar 19.00 - 20.30 Uhr

1 / 3

20.30 - 22.00 Uhr Basketball Frauen

2/ 3

Simone Grupp 1441051

Basketball 19.00 - 20.30 Uhr

Frauen und Herren 1 / 3

Carsten Stocker Frauen-Fußball

0731-6031899 Dezember - Februar

Simone Grupp 1441051

belegt durch andere Nordvereine bzw. Uni Ulm

Gültig vom 07.11.11 bis 05.04.12 Halle 4

20.30 - 22.00 Uhr

Volleyball Freizeit

Sportbetrieb bis max. 22.00 Uhr, danach muss Hallenbeleuchtung gelöscht sein!

Tel: Hausmeister Harald Feiertag 1517354

3 / 3       D Jun       
Fußballjugend                                                                 

3 / 3            mC / mE            
Fußballjugend                                 

3 / 3          E1 / E2       

Fußballjugend           
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